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                               "El concepto de envejecimiento está cambiando, se está positivizando"
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Idoia Zarrazquin

  

  En la actualidad la labor investigadora principal se está centrando en el campo del envejecimiento, la nutrición y los hábitos de vida, con la participación como investigadora en proyectos relacionados con este tema y la dirección de trabajos de fin de grado y la co-dirección de una Tesis doctoral. Fruto de toda esta experiencia investigadora se han publicado numeroso artículos en revistas nacionales e internacionales, estando varios de ellos situados en el primer cuartil del área.

  

  Es profesora adjunta en el Departamento de Enfermería I de la Facultad de Medicina y Enfermería y la docencia asignada se ajusta a la especialización obtenida durante el periodo de licenciatura y doctorado y postdoctorado, impartiendo las asignaturas de farmacología en euskera, enfermería clínica (dietoterapia) en castellano y en euskera y Nutrición y Salud en castellano.

  

  

  

  Adriana Martínez 

    

    Directora de APTES (Asociación para la Promoción de la Tecnología Social-Gizarte Teknologia Sustatzeko Elkartea): es una asociación sin ánimo de lucro que agrupa a personas y entidades interesadas en aportar respuestas a los retos sociales a través del diseño social y la tecnología social. Estas respuestas se dan a través de la cooperación en proyectos y formación.

    

  Es licenciada en CC.EE. y Empresariales por la Universidad de Deusto. Tiene una experiencia laboral de 14 años en el ámbito de la Gran Distribución, tanto en las Compras como en las Relaciones Internacionales en dicho sector. Durante los últimos 8 años, Adriana se ocupa de la dirección de la actividad asociativa de APTES, con especial dedicación al diseño de proyectos, su coordinación y ejecución.
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